HERMANN HESSE GUP 2026

28. November 2026

Walter-Lindner-Halle Calw | Im Krappen 2, 75365 Calw
Einlass 9:00 Uhr | Beginn 10:00 Uhr | Ausrichter: SKD Calw e.V.
e NEU: Karateka bis einschl. 21 Jahre

Anmeldestart Montag: 26.10.2026
uber: www.skd-calw.de oder QR-Code
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Gruppe C - Jugend (15-17 Jahre)

Disziplin Grad. Wettkampfform Nr. Disziplin  Grad. Wettkampfform

Kata 8.-6. Kyu Heian 1-3 Kata 6.-5. Kyu Heian 1-5

Kumite 8.—6. Kyu Kihon-Ippon Kumite Kumite 6.-5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite

Kata ab 5. Kyu Heian 1-5 Kata ab 4. Kyu Vorrunde Heian 1-5, Finale freie Wahl

Kumite ab 5. Kyu Jiyu-lppon Kumite Kumite ab 4. Kyu Jiyu Kumite

Kata-Team ab 7. Kyu gemischte Teams zugelassen Kata Team 6.-5. Kyu keine gemischten Teams

Kata-Team ab 4. Kyu keine gemischten Teams

Kumite-Team ab 4. Kyu Jiyu Kumite

Disziplin  Grad. Wettkampfform
Kata 8.-6. Kyu Heian 1-3 Gruppe D - Junioren (18-21 Jahre)
Kumite 8.-6. Kyu Kihon-Ippon Kumite Disziplin  Grad. Wettkampfform
e S.-4. Kyu A, B Kata ab 4. Kyu Vorrunde Heian 1-5, Finale freie Wahl
Kumite 5.-4. Kyu Jiyu-lppon Kumite Kumite ab 4. Kyu S b
Kata ab 3. Kyu Vorrunde Heian 1-5, Finale freie Wahl Kata-Team  ab 4. Kyu keine gemischten Teams
Kumite ab 3. Kyu L b Kumite-Team ab 4. Kyu Jiyu Kumite
Kata-Team ab 8.Kyu gemischte Teams zugelassen
Kumite-Team ab 3. Kyu Jiyu Kumite
Startgebiihren:
Einzeldisziplin pro Teilnehmer und Start: 15 Euro
Meldeschluss: 22. November 2026 Je Mannschaft: 20 Euro
Bitte das Onlineformular auf www.skd-calw.de benutzen. Kontoinhaber: SKD Calw
Formular wird ca. 3 Wochen vor Turnierbeginn veroffentlicht. IBAN: DE60 6039 0000 0043 5460 05
Jede Onlinemeldung wird per Mail bestatigt. Institut: Vereinigte Volksbanken

Wichtig: Bitte das am Turniertag giiltige Alter und Graduierung angeben.  Hinweis: Barzahlung am Turniertag nicht maglich.

Ansprechpartner:

. Fac
Pascal Kerwin-Zudrop (1.vorsitzende@skd-calw.de) . Dl KB ‘

STUTZPUNKT SUD-WEST

Haftung: Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung.



Kumite-Regelungen

Kihon-lppon-Kumite:

Angriff: Oi Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan, Mae Geri Chudan

Jeweils aus Gedan-Kamae links

Abwehr: Eine Kontertechnik muss zwingend eine Fusstechnik sein

Bei Punktgleichheit (hikiwake): Angriff Fusswechsel Gedan-Kamae rechts.
Danach Pflichtentscheidung.

Jiyu-lppon-Kumite:

Angriff: Kizami Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan, Mae Geri Chudan
Aus Chudan-Kamae frei abwechselnd links oder rechts

Abwehr: Eine Kontertechnik muss zwingend eine Fusstechnik sein

Jiyu Kumite:
Im Jiyu-Kumite missen die vom DJKB zugelassenen Schutzer getragen werden.

Hinweis: In den Kumite-Disziplinen wird der 3. Platz nicht ausgekampft.
Kata-Regelungen

Wird durch HKR ausgelost. Ausrichtung jeweils nach der niedrigeren
Graduierung (entsprechend der Prifungsordnung).

B5 / C5: Im Finale freie Wahl der Kata.

A5 / B7: Anmeldung der Kata-Mannschaft in der Gruppe, welcher das
alteste Teammitglied angehdrt. C7 / C8: ebenso.

Weitere Regelungen:

* Es gelten die Regeln fir die Durchfihrung von Wettkampfen des DJKB, sowie die Regeln der
Sportordnung des DJKB.

* Alle Wettkampfdisziplinen werden fur weibliche und ménnliche Karateka getrennt angeboten, aul3er
Kata-Team Gruppe A & B.

« Bei zu geringer Teinehmerzahl ist eine Zusammenlegung oder Anderung von Gruppen maglich.

* Mit der Teilnahme erklaren sich die Teilnehmenden damit einverstanden, dass wéahrend der
Veranstaltung Foto- und Videoaufnahmen angefertigt und im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit des
Veranstalters veroffentlicht werden duirfen.



